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Пояснительная записка 

Цель программы – создание системы профилактической работы по предупреждению 

распространения эпидемии ВИЧ – инфекции среди учащихся, а также формирование 

единого образовательного пространства в области профилактики ВИЧ/СПИДа. 

Цель обучения: 

Предоставить достоверную информацию по проблеме ВИЧ/СПИДа, развить у учащихся 

навыки предотвращения заражения ВИЧ-инфекцией. 

 

Задачи: 

1.Определить уровень знаний школьников по изучаемой теме (методом анкетирования). 

2.Предоставить достоверную информацию по данному вопросу. 

3.Актуализировать мыслительную деятельность обучающихся и закрепить полученные 

знания посредством упражнений. 

4.Повысить ответственность за своё здоровье и научить учащихся как можно избежать 

заражения ВИЧ-инфекциией. 

 

По окончании обучения учащиеся: 

должны знать современные сведения о путях заражения ВИЧ, клинике, лечении и 

профилактике ВИЧ-инфекции, через какие биологические жидкости человека может 

произойти заражение, как безопасно оказывать помощь при травмах, о безопасности 

учебы и бытового общения с ВИЧ-инфицированными людьми; 

 

должны уметь защитить себя от заражения ВИЧ-инфекцией и грамотно отвечать на 

вопросы своих сверстников. 

 

Организационно-методические указания: 

Контингент обучающихся: школьники 9-10-11 классов. 

Продолжительность и форма обучения: программа обучения состоит из 2-х внеклассных 

занятий по 1 академическому часу, проводимых в виде практических занятий с 

включением информационных блоков, упражнений, мультимедийных презентаций и 

видеофильмов. 

В процессе обучения будут использоваться упражнения, к проведению которых требуется 

предварительная подготовка: распечатка анкет, заданий, обеспечение учащихся бумагой, 

ручками. Кроме того, требуется наличие мультимедийного оборудования: компьютера 

или ноутбука и проектора. 

Базой для проведения занятий является классная комната, оборудованная экраном и 

мультимедийным оборудованием. 

Для контроля полученных знаний и навыков предлагается анкетирование учащихся (по 

подготовленной анкете) до и после изложенного материала. 

 

 

 

 



№ 
п/п 

Мероприятия Срок 
исполнения 

Ответственные 

I. Подготовительный этап реализации программы 

1. Разработка Программы профилактики ВИЧ-
инфекции в МАОУ «СОШ №19» 

Август Директор 
Зам. дир. по ВПР 

2. Проведение городского семинара для 
заместителей директоров по ВПР МОУО «О 
внедрении программы профилактики ВИЧ-
инфекции в ОУ» 

Сентябрь Зам. дир. по ВПР 

3. Подготовка педагогов МАОУ «СОШ №19» по 
вопросам первичной профилактики ВИЧ-
инфекции среди учащихся 

Октябрь Зам. дир. по ВПР 

4. Проведение родительских собраний и 
родительского всеобуча с целью 
информирования о внедряемой программе 
профилактики ВИЧ-инфекции в ОУ (с 
заполнением информированного согласия на 
проведение профилактических занятий с детьми) 
и анкетирование 

Октябрь Директор 
Зам. дир. по ВПР 
Кл. руковод. 

II. Основной этап реализации программы 

1. Проведение социальных акций, направленных на 
изменение рискованного поведения и 
толерантного отношения к ВИЧ-инфицированным 

Ноябрь- 
Декабрь 

Зам. дир. по ВПР 
Кл. руковод. 
Учителя-предм. 

2. Месячник профилактики СПИДа и заболеваний, 
передающихся половым путем 

Декабрь 
 

Зам. дир. по ВПР 
Кл. руковод. 
Учителя-предм. 

3. Единый урок, посвященный Всемирному дню 
борьбы с СПИДом (мозговой штурм и др.) 

1 декабря 
 

Зам. дир. по ВПР 
Кл. руковод. 
Учителя-предм. 

4. Проведение 2-х внеклассных мероприятий по 
проблеме ВИЧ/СПИД 

Декабрь 
 

Зам. дир. по ВПР 
Кл. руковод. 
Учителя-предм. 

5. Проведение уроков по профилактике ВИЧ-
инфекции 

Февраль 
. 

Зам. дир. по ВПР 
Кл. руковод. 
Учителя-предм. 

6. Проведение социологических исследований 
эффективности Программы (анкетирование 
учащихся и родителей) 

Март 
 

Зам. дир. по ВПР 
Кл. руковод. 
 

7. Посещение СПИД-лаборатории  
ГО Краснотурьинск для школьников 10-11 классов 

По графику, 
в течение 
года 

Зам. дир. по ВПР 
Кл. руковод. 

8. Размещение информации о ходе реализации 
программы на сайте МАОУ «СОШ №19» 

В течение 
года 

Зам. дир. по ВПР 
Есаулкова А.В. 

 

 

 

 

 



Нормативно-правовые документы 

в сфере регулирования противодействия распространению ВИЧ-инфекции: 

I.Федеральное законодательство: 

1.Конституция РФ (от 12.12.1993г.) 

2.Федеральный закон № 38-ФЗ от 30 марта 1995 года «О предупреждении 

распространения в РФ заболевания, вызываемого вирусом иммунодефицита человека 

(ВИЧ-инфекции)» (в ред. ФЗ № 122 от 22 августа 2004г.) 

Статьи: 4, 5, 7, 8, 9, 17. 

3.Основы законодательства РФ об охране здоровья граждан. 

Раздел IV. Статья 17. 

Раздел V. Статья 24. 

Раздел VI. Статья 30, 61. 

4.Федеральный закон «Об образовании» от 29 декабря 2012г. 

Статья 5. 

5.Федеральный закон «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» от 

24 июля 1998г. 

Статьи: 4, 9. 

6.Федеральный закон «О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения» 

Статья 36. 

7.Закон РФ «Об обжаловании в суд действий и решений, нарушающих права и свободы 

граждан», Федеральный закон «О государственной социальной помощи». 

Статья 1. 

8.Концепция превентивного обучения в области профилактики ВИЧ/СПИДа в 

образовательной среде. 

9.Федеральный закон «О социальной защите инвалидов в РФ». 

10.Федеральный закон «О наркотических средствах и психотропных веществах». 

Кодексы: Семейный,  Гражданский, Трудовой, Уголовный, Уголовно-процессуальный, Об 

административных правонарушениях. 

II.Законодательство субъектов РФ – Свердловской области. 

1.Закон Свердловской области «О защите права ребенка» от 23.10.1995г. № 28-03. 

Статьи: 9, 15. 

Раздел IV. Статья 41. 

2.Распоряжение Правительства Свердловской области № 44-п от 29.01.2008 года «О 

дополнительных мерах по противодействию распространению ВИЧ-инфекции в 

Свердловской области». 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебно-методическое обеспечение: 

Методические рекомендации «Организация работы по профилактике ВИЧ-инфекции в 

образовательных учреждениях Свердловской области» под редакцией Министерства 

здравоохранения Свердловской области, Свердловского областного центра по 

профилактике и борьбе со СПИД и инфекционными заболеваниями, Министерства 

общего и профессионального образования Свердловской области, Центр психолого-

педагогической реабилитации и коррекции «Ладо». Екатеринбург, 2012. 

 

Отличительной особенностью данных методических рекомендации является то, что они 

включают в себя не только теоретические аспекты по организации профилактической 

работы по ВИЧ-инфекции в образовательной среде, но и практическое применение через 

предметное обучение, и организацию внеурочной деятельности учащихся, проведение 

родительского всеобуча. Данное учебно-методическое пособие содержит разработанные 

внеклассные мероприятия по профилактике ВИЧ-инфекции, варианты уроков по 

биологии, математике, географии, литературы, а также мультимедийную программу для 

родителей. 

 

К данным методическим рекомендациям прилагается диск со следующими материалами: 

1.Мультимедийная презентация «Основной модуль: Что должен знать о ВИЧ/СПИДе 

каждый», 

2.Фильм «Как и зачем говорить с подростками о ВИЧ», 

3.Мультипликационный фильм «ВИЧ/СПИД». 

4.Ролики социальной рекламы по профилактике ВИЧ-инфекции. 

5.Ролики «Эпидемия, консультирование по вопросам ВИЧ-инфекции, история эпидемии». 

6.Видеофильм «Дневник Насти». 


